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L'art du geste er de 'esprit Tal Chi Chuan <t Qi Gong

Et si vous veniez découvrir et vous initier
aux pratiques corporelles chinoises

QI GONG TAI CHI CHUAN
et le livre des changements _ I ¢ Y I JING

Le Samedi 24 mai de 10H a 12H Tarif 18euros
Lieu Salle CASTOR 124 passage de 'industrie
Draguignan 83300

N’hésitez pas a contacter pour plus de renseignements Francine Barouch
au 06 32 82 36 28 fmm‘i110.}:amuvh(d’gnmil.com
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Autres activités de association  Ateliers de Philosophie contemporaine

Ateliers d’écriture et ateliers de méditation.
site https://oiseauxdusilence.com




